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Im Folgenden finden Sie einige Aussagen über sich und Ihr Kind. Bitte lesen Sie diese einzeln durch und entscheiden Sie, ob Sie den Aussagen zustimmen oder nicht und zu welchem Grad. Benutzen Sie hierzu bitte die folgende Skala von 1-7: 
7 bedeutet, dass Sie voll und ganz zustimmen und 1, dass Sie überhaupt nicht zustimmen. Der mittlere Wert 4 trifft zu, wenn Sie unentschlossen oder neutral sind.

Stimme überhaupt  	1	2	3	4	5	6	7 Stimme voll 
nicht zu	     							   und ganz zu
1. __ Nur wenn mein Kind mich anlächelt bin ich mir sicher, dass es mich liebt.  
2. __ Ich weiß immer was mein Kind will.   
3.__ Ich mag es über die Gründe des Verhaltens und der Gefühle meines Kindes nachzudenken.   
4. __ Mein Kind weint vor Fremden um mich in Verlegenheit zu bringen.  
5.__ Ich kann die Gedanken meines Kindes vollständig lesen.  
6.__ Ich frage mich häufig, was mein Kind denkt und fühlt.   
7.__ Es fällt mir schwer mich an Phantasie-Spielen mit meinem Kind aktiv zu beteiligen.  
8.__ Ich kann immer voraussagen was mein Kind tun wird.   
9.__ Ich bin oft neugierig darauf, wie sich mein Kind wohl fühlen mag.   
10.__ Manchmal wird mein Kind krank um mich daran zu hindern das zu tun, was ich möchte.  
11.__ Manchmal kann ich die Reaktionen meines Kindes missverstehen.   
12.__ Ich versuche Situationen durch die Augen meines Kindes zu sehen.   
13.__ Wenn mein Kind quengelig ist, tut es dies nur um mich zu nerven.  
14.__ Ich weiß immer genau warum ich das mit meinem Kind tue, was ich tue.   
15. __ Ich versuche den Grund zu verstehen warum sich mein Kind nicht benimmt.   
16.__ Oft ist das Verhalten meines Kindes zu verwirrend um sich die Mühe zu machen es zu verstehen.  
17.__ Ich weiß immer warum sich mein Kind so benimmt, wie es das tut.   
18.__ Ich glaube es bringt nichts zu erraten wie sich mein Kind wohl fühlen mag.  
